靜坐氣功班開課課程表
1、 課程期間：2008/07/05~2008/08/09為期6週

2、 上課時間：每週六14:00-17:30上課2節(上課50分鐘，休息10分鐘)
3、 上課地點：台中市西區自治街155號6樓之2(文化中心斜對面)
4、 酌收保證金：保證金$1000，全勤者結業時退回。期滿結業，予氣功授證、頒發結業證書。
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	日期
(週六)
	上課

時間
	課程.講師
	休息
	上課

時間
	課程.講師
	休息
	上課

時間
	課程.講師

	7/5
	14:10

(
15:00
	開業式／楊緒東

基金會簡介／網路小組
	10
分鐘
	15:10

(
16:00
	靜－解脫之道／氣功－通往健康之鑰／陳俊峰
	10
分鐘
	16:10

(
17:30
	氣功靜坐
實習演練

	7/12
	
	前世今生－延續的天命觀／楊緒東
	
	
	死後的世界－生命的指標／楊緒東
	
	
	

	7/19
	
	醫學人生觀／林宗毅
	
	
	我們的根？／鄭瑞英
	
	
	

	7/26
	
	現代的人生觀／陳世冠
	
	
	開發智慧活在當下／陳世冠
	
	
	

	8/2
	
	志工逍遙遊(一)／志工團
	
	
	志工靜坐分享(二)／志工團
	
	
	

	8/9
	
	拜懺祈護儀式／陳俊峰
	
	
	雙向溝通／楊緒東
	
	
	氣功授證

頒結業證書


講師群介紹

1. 楊緒東醫師　財團法人台灣大地文教基金會董事長、保護台灣大聯盟主席

　　　　　　　　中國醫藥大學校友總會會長
2. 陳俊峰醫師　台中市陳俊峰診所院長、望春風電台、
海洋之聲電台『健康講座』主講人
3. 林宗毅醫師　台中榮民總醫院婦產科主治醫師　　　　　　　　
4. 鄭瑞英老師  中國醫藥大學碩士   彰化師範大學博士班  

　　　　　　　　海洋之聲電台『先生緣　主人福』主講人
5. 陳世冠醫師　苗栗縣陳內兒科診所院長
6. 網路小組　　一群精研電腦之志工所組成
7. 志工團　　　一群熱愛台灣所組成的團體
★主辦單位：財團法人大地文教基金會
★聯絡專線：04-23723710.　23724140 

★傳真專線：04-23729817
★網址：http://taiwantt.org.tw  

★e-mail: tati@taiwantt.org.tw
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